
                                                     

 

  

¿QUIÉNES SOMOS? 

Arteterapia Canarias dirigida por Sonia 

Santana, Arteterapeuta, nace con el objeto de 

aplicar la intervención Asistencial de 

Terapias artísticas, Apoyo Socio Sanitario, 

Social y Cultural.  Fomenta la asistencia a la 

población en general, a través de actividades 

terapéuticas e incentivando actividades 

culturales y artísticas en el desarrollo de 

iniciativas para fines sociales en todo tipo de 

población. 

 

 

“Más de 17 años desarrollando 

 iniciativas y acciones 

 terapéuticas- artísticas para todo  

tipo de población”        

 

EN LA ACCIÓN SOCIAL 

Llevamos a cabo programas de intervención social 

en la Atención Integral a personas con 

dificultades: con Población General, en Servicios 

Sociales (Infancia, Familias, Mayores), Igualdad 

(Mujeres, Violencia de Género), Inclusión Social 

(Personas sin Hogar, Población Vulnerables, 

Personas Cuidadoras). 

 

EN EL ÁMBITO CLÍNICO 

En colaboración con equipos de profesionales 

sanitarios, Arteterapia es una intervención 

complementaria con personas diagnosticadas de 

Alzhéimer, TEA, Asperger, Salud Mental, 

Síndrome de West, Síndrome de Down, Esclerosis 

Múltiples, Depresión, Ansiedad, Afasias, 

Oncología, TGD niños y adultos. 

 

EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 

Hemos realizado proyectos dirigidos a la 

intervención con Infancia y Adolescencia de 

Primaria y ESO, Personas Adultas y 

Mayores Centros de Adultos, Educación 

Especial (Aulas en Clave). 

 

EN LA FORMACIÓN  

Impartimos y certificamos actividades 

formativas con el objetivo de acercar a los 

profesionales Recursos Artísticos desde la 

Perspectiva de Arteterapia, en las diversas 

áreas (Educativa, Social y Salud), a su vez, 

informando y asesorando a las personas 

interesadas tanto a nivel formativo 

(Másteres y Formaciones regladas en 

Arteterapia) como a nivel terapéutico. 

Facilitamos la inclusión laboral de las 

personas con más dificultades o riesgo de 

exclusión social en la formación específica 

de “Recursos Creativos para el Empleo” en 

la Diversidad Funcional u otros colectivos. 

 

“Contribuimos a la difusión, conocimiento, 

promoción y publicación en la  

INVESTIGACIÓN 

 y ahondamiento teórico-práctico de la 

 ARTETERAPIA” 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                          

ARTETERAPIA  

SE INTERVIENE SIGUIENDO UNA ESTRICTA 

METODOLOGÍA Y BAJO UN MARCO O 

SETTING TERAPÉUTICO DEFINIDO. ESTE 

MARCO Y METODOLOGÍA SE BASAN 

PRINCIPALMENTE EN LA TEORÍA DEL 

ARTETERAPIA, LA PSICOTERAPIA 

ANALÍTICA DE GRUPOS, LAS 

PSICOTERAPIAS DINÁMICAS Y LA TEORÍA 

DEL ARTE CONTEMPORÁNEO.  

ARTETERAPIA CANARIAS 

SONIA SANTANA  nº96 ATe.  

Acreditada por la FEAPA 

Tel. 659644057 

E-mail:  arteterapiacanarias@gmail.com 

www. arteterapiacanarias.com 

 

 

 

 

 

ARTETERAPIA PSICOTERAPIA 

ARTÍSTICA Y APOYO 

 PSICO-EMOCIONAL COMO 

HERRAMIENTA DE INTERVENCIÓN 

 

https://arteterapiacanarias.com/perfil/
http://www.arteterapia.org.es/
http://www.feapa.es/

