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(QUIENES SOMOS?

La Asociacion Arteterapia Canarias nace
con el objeto de aplicar la intervencion
Asistencial de Terapias artisticas, Apoyo
Psicologico. Social y Cultural. Fomenta la
asistencia a la poblacion en general, a traves
de actividades terapéuticas e incentivando
actividades culturales y artisticas en el
desarrollo de iniciativas para fines sociales
en todo tipo de poblacion.

“Mas de 14 anos desarrollando

iniciativas y acciones

terapéuticas- artisticas para todo

tipo de poblacion™

EN LA ACCION SOCIAL

Llevamos a cabo programas de intervenciéon
social en la Atencion Integral a personas con
dificultades: con Poblacion General. en Servicios
Sociales (Infancia, Familias, Mayores), Igualdad
(Mujeres, Violencia de Género), Inclusion Social
(Personas sin Hogar, Poblaciéon Vulnerables,

Personas Cuidadoras).

EN EL AMBITO CLINICO

En colaboracion con equipos de profesionales
sanitarios, Arteterapia es una intervencion
complementaria con personas diagnosticadas de
Alzhéimer, TEA. Asperger. Salud Mental,
Sindrome de West, Sindrome de Down,
Esclerosis Multiples, Depresion, Ansiedad,
Afasias, Oncologia, TGD nifios y adultos.

EN EL AMBITO EDUCATIVO

Hemos realizado proyectos dirigidos a la
intervencion con Infancia y Adolescencia
de Primaria y ESO, Personas Adultas y
Mayores Centros de Adultos, Educacion
Especial (Aulas en Clave).

EN LA FORMACION

Impartimos y certificamos actividades
formativas con el objetivo de acercar a los
profesionales Recursos Artisticos desde la
Perspectiva de Arteterapia, en las diversas
areas (Educativa, Social y Salud), a su vez,
informando y asesorando a las personas
interesadas tanto a nivel formativo
(Masteres y Formaciones regladas en
Arteterapia) como anivel terapéutico.

Facilitamos la inclusion laboral de las
personas con mas dificultades o riesgo de
exclusion social en la formaciéon especifica
de “Recursos Creativos para el Empleo™ en

la Diversidad Funcional u otros colectivos.

“Contribuimos a la difusion, conocimiento,

promocion y publicacion en la

INVESTIGACION

y ahondamiento tedrico-practico de la

ARTETERAPIA™




NUETRO COMPROMISO

Solicitamos y gestionamos subvenciones en Instituciones Publicas y
Privadas que permitan el desarrollo de quienes mas lo necesitan a

través de la Terapia Artistica.

QUE NOS PERMITE REALIZAR INICIATIVAS

Lo hacemos mediante diferentes programas de intervencion en
Arteterapia, Arte y Creatividad en colaboracion con las diferentes
entidades Sociales, Clinico y Educativa, integrando el trabajo de
Arteterapia a las necesidades de los Equipos de Trabajo y al Colectivo

al que se dirige.

EN UN MARCO TERAPEUTICO
Ofrecemos:
Terapia Individual y Grupal.

Talleres Creativos en un acercamiento al Arteterapia.




ARTETERAPIA

SE INTERVIENE SIGUIENDO UNA ESTRICTA
METODOLOGIA Y BAJO UN MARCO O SETTING
TERAPEUTICO DEFINIDO. ESTE MARCO Y
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METODOLOGIA SE BASAN PRINCIPALMENTE EN K Ry - )

LA TEORIA DEL ARTETERAPIA, LA
PSICOTERAPIA ANALITICA DE GRUPOS, LAS
PSICOTERAPIAS DINAMICAS Y LA TEORIA DEL
ARTE CONTEMPORANEDO.

A TRAVES DE:




EL PROCESO CREADOR

EL DIALOGO INTERNO

LA CREACION

Permite al participante
At
<

2 involucrarse en sus problemas

y traerlos, para observarios,

. Es un didlogo que NO se ocupa
explorarlos, equivocarse con el

de contrastar la realidad

EXTERNA, sino buscar otros

material artistico

ELDIALOGO CON LA OBRA espacios de extension INTERNA

Un primer TRAZO sobre un
papel, ya rompe lo REAL y
comienza a determinar e

indicar por donde continuar




eXPERIMENTACION N . “nO Se les enseNa
ARTisTica =D ) Vi ARte”
Enla ElIlOs HACEN ARTE

ReLAcion
con los
MATERIales

LAbORAToRIO
DE ARTe

DesarrolLLo de sus
PotenciAlidades

CreaTivas



EN LA ACCION SOCIAL

INTERCAMBIO RELACIONAL
FAMILIAR

LIGAR ELTRABAJODE LA

CREATIVIDAD CON LA FUNCION DE

“REPARACION”,
ENTENDIENDO LA OBRACOMO UNA

“RE-CREACION” (Klein, 1999).

ATENCION INTEGRAL
A PERSONAS
CON DIFICULTADES

‘APRENDER A EXPRES-ARTE”




o
O
-
_
O
o
=
m
=
<
1
L
2
Ll

EL APOYOY EL ACOMPANAMIENTO
en un ENCUADRE gque permite
canalizar y dar cabida a las
emociones de cada persona: sostener

la angustia, la soledad,

LAS IMAGENES TRASMITEN LA ENFERMEDAD Y SUS EFECTOS.

MAS QUE LAS PALABRAS Y
OFRECEN UN MEDIO 7/ W -

SEGURO PARA EXPLORAR NQoy =¥ = T
TEMAS DIFICILES DE

ABORDAR .

enlo Simbalico

Representarse
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EN LA FORMACION: DIVERSIDAD FUNCIONAL

“ElaBoRAr un PrOYecto

entre Todos”.

ReCurSos
CreaTivos-ArtisTicos

para el EmplEo

Aprendizaje
del Trabajo en EQUIPO y

La GESTION de las EMOCIONES en
sus Aspectos Personales y El Roll del

Sociales. TraBaJaDor




: PROFESIONALES

EN LA FORMACION

FACILITAR AL ALUMNO ENTENDER,

. cee s ®

VIVENCIAR Y PODER APLICAR
EJERCICIOS Y RECURSOS CREATIVOS EN
EL PUESTO DE TRABAJO, ADQUIRIENDO

RelCurSos NUEVOS RECURSO0S, HERRAMIENTAS Y
“EMPREND/ UN VIAJE DENTRO DE

, _ o HABILIDADES PARA APLICARLA CON LA
OTRO VIAJE A TRAVES DE CADA Crealivos-ArtisTicos PTEEATIEN
BLOQUE, PUDE EXPERIMENTAR, ES ,
para Profesionales A LA QUE SE ATIENDE.

DECIR, SENTIR, VIVIR, PASAR A
TRAVES DE M, CADA UNA DE LAS Desde la Perspectiva

HERRAMIENTAS...”
De ARTETERAPIA
V BLOQUES



MOSTRAMOS NUESTROS ARTICULOS E INVESTIGACIONES, INTERVENCIONES Y PROYECTOS COMO REFERENCIAS:
Enlaces:

» NOSOTROS
» NUESTRAS INTERVENCIONES

> PUBLICACIONES, ARTICULOS E INVESTIGACION

ARTETERAPIA CANARIAS OFRECE EL SERVICIO CON
DIFERENTES PROFESIONALES, YA QUE CREEMOS EN EL
TRABAJO EN EQUIPO, EN LA INTERACCION DE LA TERAPIA
ARTISTICAY EN EL APOYO PSICOLOGICO EN EL PROCESO
TERAPEUTICO. DENTRO DE UN MARCO: ARTETERAPIA
PSICODINAMICA; PSICOLOGIA APLICADA, PSICOTERAPIA Y
PSICOSOCIAL.
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http://arteterapiacanarias.com/nosotros/
http://arteterapiacanarias.com/servicios-2/
http://arteterapiacanarias.com/publicacion-y-articulos/
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